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Amire figyelni kell, ha kiilfoldon akar dolgozni
10 + 1 jo tandcs

1. Soha ne higgyen a tul csabité ajanlatoknak!

Ne feledje: sehol nincs kolbaszbol a kerités. Egy atlagos magyar munkavallald kiilfoldon
rendszerint a minimalbért kapja (legaldbbis ott, ahol van minimalbér), ez a nyugat-eurdpai
orszagok esetében kb. a magyar minimalbér 6tszordse. Ha szallast, vagy ellatast is kinal a
munkaado, annak ellenértékét a keresetébdl altaldban levonja. Ha nem tisztdzza eldre a levo-
nasokat és azok mértékét, kdnnyen lehet, hogy fizetés helyett Onnek kell majd fizetnie.

2. Elutazas elott mindig tajékozodjon a kivalasztott (fogadd) orszag viszonyairol. Ennek
érdekében javasoljuk, hogy forduljon a Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ) vala-
melyik EURES-tanacsadéjahoz.

EURES

Célszerli tisztazni, hogy kell-e vagy sem munkavallalasi engedély az

adott orszagban, ha igen, hogyan lehet azt megszerezni? Kinek a

feladata az engedély beszerzése? Amennyiben nem kell munkavallalasi

engedély, kell-e regisztraltatnia magat? Van-e a fenti eljarasoknak olyan N
koltsége, melyet a munkavallalénak kell megfizetnie, ha igen, mekkora

ez az Osszeg? Mik a fobb ado- €s tarsadalombiztositasi szabalyok, van-e

minimalbér, ha van, mennyi az, mik a megélhetési koltségek stb.

( https://ec.europa.eu/eures/home.jsp?lang=hu )

3. Ha magankozvetito révén szeretne allasajanlathoz jutni, mindig gy6z6djon meg arrol,
hogy a kozvetité regisztraltatta-e magat a telephelye szerint illetékes munkaiigyi koz-
pontoknal.

Nyilvantartdsba nem vett magankdzvetitd szolgaltatasait soha ne vegye igénybe! Kormany-
rendelet irja eld, hogy a magankdzvetitdnek nyilvantartasba kell vétetnie magat a telephelye
szerint illetékes munkaiigyi kozpontnal. A munkaiigyi kdzpont csak akkor veszi a magankoz-
vetitot nyilvantartasba, ha az a rendeletben meghatarozott feltételeknek — szakértelem, elérhe-
téség, ovadék letétbe helyezése stb. — megfelel. Arrol, hogy a magankdzvetitd nyilvantartasba
vétette-e magat, az NFSZ internetes oldalan (www.munka.hu / Foglalkoztatas) tajékozodhat
az Allaskeres6knek / Allasajanlatok / Magan-munkakozvetiték meniipont alatt, vagy felvila-
gositast kérhet az illetékes megyei munkatigyi kdzponttol — akar telefonon - is.
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4. Soha ne fizessen magankozvetitonek kozvetitési, regisztracios vagy egyéb dijat!

Magyarorszagon korméanyrendelet irja el6, hogy a magankozvetité az allaskeresotol semmi-
lyen cimen nem kérhet a szolgaltatasaiért pénzt. Szolgaltatasainak ellenértékét mindig a mun-
kaado fizeti meg.

5. Ha allasajanlatot kap, még a szerz6dés megkotése elétt probalja a leendé6 munkahe-
lyét ,,leinformalni”.

Ehhez a régi6 valamelyik EURES-tanacsaddjanak a segitségét kérheti. Magyarorszagon jelen-
leg kozel harminc tandcsadd dolgozik a Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalatnal, ami azt jelenti,
hogy minden megyében van legalabb egy ilyen munkatarsuk; az Unidban pedig szamuk meg-
kozeliti a nyolcszaz f6t. A magyar tanacsadd megkérdezheti kiilfoldi kollégajat, hogy az adott
munkaadora szokott-e panasz érkezni vagy sem, fizetett-e munkaiigyi birsagot valamilyen
cimen az utobbi idében vagy sem stb. Ily médon még idében kisziirhetdk a nem korrekt fog-
lalkoztatok.

6. Nyelvtudas nélkiil vagy gyenge, hidnyos nyelvtudassal lehetéleg ne vallalkozzon kiil-
foldi munkavégzésre még a legegyszeriibb munkak esetében sem.

Gondoljon arra, hogy kiilfoldon hivatalos iigyeket kell majd intéznie, de a hivatalokban nem
fognak magyarul besz¢élni, a munkavégzéssel, illetve a foglalkoztatéjaval kapcsolatos pana-
szait sem fogjdk magyarul megérteni, ezen kiviil értenie kell a fonokétdl kapott utasitasokat,
el kell tudnia olvasni, és meg kell értenie a munkavédelmi eldirasokat, a veszélyre figyelmez-
tetd feliratokat, s igy tovabb.

Ami még nagyon fontos: a munkaszerzodése biztosan nem magyarul, hanem a fogado orszag
nyelvén késziil, és szerzodést alairni ugy, hogy nem tudja pontosan mi dll benne, tobb, mint
kockazatos.

7. Lehetdleg vigyen magaval legalabb annyi pénzt, ami a hazautazas koltségeit fedezhe-
ti.

Sajnos a kiilfoldi munkavallalds altaldban nem a fizetéssel kezdddik, arra legalabb egy-két
hetet varnia kell, viszont addig is lakni, €lni, kozlekedni kell valamibdl. Sok helyen a lakbért
akar tobb honapra eldre is elkérhetik, ami mar egy jelentds Osszeget is kitehet. Ha pedig nem
valik be a szamitasa, akkor gondolnia kell arra, hogy a hazautazas is pénzbe keriil.

8. Utlevelét, lakcimkartyajat, személyi igazolvinyat — ha egy méd van ra — soha ne adja
at a munkaadonak vagy a kozvetitonek, mert igy azonnal kiszolgaltatotta valik.

Ha ehhez a munkaaddja vagy a kozvetité mégis ragaszkodna — mondjuk azzal az indokkal,
hogy szeretné tudni az otthoni elérhetéségét — készitsen az okmanyokrol fénymasolatot, és azt
adja at.
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9. Ha ugy érzi, hogy becsaptik: munkaadéja az On Kkarara eltér a munkaszerzédésben
foglaltaktol vagy egyéb, a munkaviszonyaval kapcsolatos problémaja tamad...

. segitségért forduljon a helyi, kiilfoldi munkatigyi kozponthoz. Itthonrol gyakorlatilag
nincs esélye arra, hogy megoldja a problémadjat.

10. Elutazasa elott...

...akkor érdemes kivaltani az Eurdpai Egészségbiztositasi Kartyat, amennyiben Magyaror-
szagon jogviszonya rendezett, azaz jogosult egészségiigyi ellatasok igénybe vételére. Az EU-
kartyaval kizarolag az EGT tagallamban (tovabba Svajcban és Horvatorszagban) torténd at-
meneti tartozkodas idején orvosilag sziikséges egészségiigyi ellatas vehetd igénybe. Ha a kar-
tya birtokosdnak magyarorszagi egészségbiztositasi jogosultsdga a Kartyan feltlintetett érvé-
nyességi 1d0 alatt megsziinik, akkor az igénybe vett egészségligyi ellatasok koltségeit a beteg-
nek kell megtériteni. Erdemes biztositast kotnie legalabb arra az idére, amig munkaba nem
all, és meg nem gyd6zédik arrol, hogy a munkaadodja fizeti a tarsadalombiztositasi
jaruléko(ka)t.

10 + 1. Jobb eséllyel palyazhat egy allasra...
... ha a végzettségét, képzettségét igazold bizonyitvanyokat még itthon lefordittatja a fogadd

orszag nyelvére. Ez a megoldés valdszinlileg egyben a leggazdasagosabb is. Igazolvanyképe-
ket is altalaban olcsobban készittethet itthon, mint kiilfoldon.

Tovabbi informacioért forduljon bizalommal a munkaiigyi kézpontok EURES-tandcsadoihoz.

Forras: http://'www.nfsz.gov.hu
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