Bringas KRESZ.:
mit lehet és mit nem kerékparon iilve?

Az iddjaras enyhiilésével egyre tobb kerékparos pattan nyeregbe, s kozlekedik féutvona-
lon éppugy, mint a forgalmas belvarosi teriileten. Erdemes tehat feleleveniteni a rajuk
vonatkozé KRESZ-t.

A jardan a mozgéskorlatozott személy (illetve az 6t szallitdo jarmi vezetdje), a betegszallito
gépjarmi, a kerékpar, a kétkerekii segédmotoros kerékpar €s a kétkerekii motorkerékpar akkor
is megallhat, ha a megallast jelz6tabla vagy utburkolati jel nem engedi meg.

A gyalog- ¢és kerékparuton a biciklis a gyalogosokat nem akadalyozhatja, nem veszélyeztethe-
ti. Ha az at mellett, annak vonalvezetését kovetve kerékparutat jeloltek ki, a bicikliseknek ott
kell kozlekedni! Ha az ,,Egyirdnyt forgalmi ut” jelzdtabla alatt kiegészitd tablan autdbuszt és
kerékpart mutatd abra jelenik meg, akkor az autobuszok és kerékparok a megjelolt irannyal
szemben is kozlekedhetnek.

Ha a jarmiivek utkeresztezddésben, utsziikiiletben, szintbeli vastti atjaronal vagy egyéb for-
galmi okbdl megallnak, motorkerékparral, illetve segédmotoros kerékparral az allo jarmiivek
mellett, vagy azok kozott, kerékparral az tttest szélén, az 4ll6 jarmiivek mellett jobbrol szabad
elérehaladni. Ez csak akkor lehetséges, ha elég a hely, és az iranyvaltoztatasi szandékot jelzd
jarmiiveket nem akadalyozzak a kétkerekiiek.

Kerékparral lakott teriileten kiviil, a féutvonalrol balra bekanyarodni vagy megfordulni tilos,
ilyenkor le kell széllni és a biciklit tolva — a gyalogosok kozlekedésére vonatkoz6 szabalyok
szerint — kell az uttesten atmenni. Ugyancsak tilos biciklivel a kerékparatrol a vele parhuza-
mos Utra, balra bekanyarodni. Itt is le kell szallni és gyalogosan atkelni az uton. Kétkerekii
kerékparon csak 16. életévét betdltott személy szallithat 10 évnél nem id6sebb utast potiilé-
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sen. Kettonél tobb kerekli kerékparon pedig csak 17. életévét betdltott személy széllithat a
kerékpart nem hajto utast.

Hol tilos kerékparozni?

Tilos kerékparozni autopalyan és az ,,autout” tablaval jelolt autétiton, tovabba ott, ahol
ezt tabla tiltja.

Kerékparral behajtani tilos

Mindkét iranybdl behajtani tilos

Behajtani tilos

Egyiranyu utcaba értelemszeriien tilos a forgalommal ellenkezd irdnybdl behajtani kerékpar-
ral is, kivéve, ha kerékpart jelz6 kiegészito tabla ezt megengedi. Ez utobbi esetben szigortian
az uttest jobb oldalan kell haladni kerékparral, ha van felfestett kerékparsav, akkor ott.

A 2010-es KRESZ-modositds csak minimdlis valtozast hozott az egyiranyu utcdkra vonatko-
zoan. A téves sajtohirekkel ellentétben tovabbra is csak akkor szabad szembdl behajtani, ha
a kiegészito tabla ezt megengedi!

Nagyon fontos, hogy ha nincs kiegészito tabla, ne hajtsunk be az egyiranyu utcaba forgalom-
mal szemben! A keresztezé utcakban kozlekeddk ugyanis nem szamitanak a kerékparosokra!
Buszsavban

Gyaloguton

Gyalogos zonaban

Amennyiben egy¢b tabla ezt nem engedélyezi, akkor gyalogos zonaban tilos kerékparozni. Ha
a kiegészitd tabla csak bizonyos iddszakokban tiltja a behajtast, akkor a tobbi idészakban leg-
feljebb 10 km/h sebességgel szabad kerékparozni. A kerékpart tolni természetesen barhol sza-
bad a forgalom akadalyozésa nélkiil.

Jardan

Jardan tilos kerékparozni! Kivétel ez alol a 12. évnél fiatalabb gyerek, mivel féutvona-
lon még nem kerékparozhat, igy a parhuzamos jardan haladhat, legfeljebb 10 km/h sebesség-
gel.

Lakott teriileten csak akkor szabad a jardan kerékpéarozni (legfeljebb 10 km/h-val), ha az ut-
test kerékparos kozlekedésre alkalmatlan (példaul foldat). A hivatalos értelmezés szerint az,
hogy az utesten nagy a jarmiiforgalom, vagy tabla tiltja az uttesten a kerékparos kozlekedést,
még nem jelenti, hogy szabadna a jardan tekerni.

A KRESZ jo okkal tiltja a jardan valo kerékparozast: a jarda a gyalogosoké. A gyalogosok
mozgasa (foleg a gyerekeké és idoseké) gyakran kiszamithatatlan, igy veszélyhelyzetek soka-
saga adodik. Emellett a kapualjakbol kihajto autosok nem szamitanak a jardan nagy sebes-
seggel kozlekedo biciklisre. A mellékutcak keresztezése szintén veszélyes a jardarol lehajtva
ugyanezen okbol.

Kiilfoldi tanulmanyok szerint a jardan biciklizni 2-3-szor veszélyesebb, mint az uttesten.
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Elsobbségi szabalyok:

Az els6bbségi szabalyok hatarozzak meg, hogy a keresztezOdésben ki mehet, és kinek kell
megallnia (azaz elsObbséget adnia). Mivel (kerékparat hianyaban) kerékparral szabéalyosan az
uttesten lehet kozlekedni, ezek a szabalyok a kerékparosokra is vonatkoznak. Azért is érde-
mes ismerni 6ket, mert az autdsok ezek szerint a szabalyok szerint kdzlekednek. A kereszte-
zOdésen valo athaladast az aldbbiak szabalyozzak, rangsorban:

1. A gyalogosok elsébbsége a kanyarodo jarmiivekkel szemben, illetve a zebran.

2. Rendér.

3. Forgalmi lampa.

4. ElsObbségadast szabalyoz6 tablak.

5. Jobbkéz-szabaly.

A szamozas rangsort is jelent, tehat a rendor feliilbiralhatja a ldmpa jelzését, de a zebran hala-
do gyalogosoknak még akkor is meg kell adni az elsbbséget, ha a rendér egyébként szabad
utat adott.

1. A gyalogosok elsébbsége a kanyarodo jarmiivekkel szemben, illetve a zebran

A kanyarod6 jarmiiveknek elsébbséget kell adniuk azoknak a gyalogosoknak (valamint ke-
rékparuton vagy gyalogos- €és kerékparuton haladd bicikliseknek), akik keresztezik az utat,
amelyre éppen kanyarodik a jarmd.

Vigyazat: A kanyarodo jarmiivezetok gyakran nem figyelnek a parhuzamos kerékparuton koz-
lekedo biciklisekre. Minden ilyen keresztezédésben késziiljiink fel a megallasra!

A zebran athaladé gyalogosoknak (ha mar a zebran haladnak) elsébbségiik van minden jar-
miivel szemben. A gyalogosokat még csak zavarni sem szabad az atkelésiik soran. Ha tobbsa-
vos uton az egyik savban valaki mar megallt a zebra el6tt, akkor a tobbi savban is meg kell
allni! A zebrara 1épés elbtt természetesen a gyalogosnak meg kell gy6zddnie arrdl, hogy biz-
tonsadgosan atkelhet az uttesten. Ha kerékparral a zebrat keresztezziik, akkor ugyanugy meg
kell adnunk a gyalogosoknak az elsébbséget, mint ha autot vezetnénk!

Megjegyzés: zebran az elsébbség csak a gyalogosokra vonatkozik. A bicikli-

sekre csak akkor, ha a zebranal leszallnak és toljak a biciklit. Az autésok
ugyanis csak gyalogosokra szamitanak, szaguldozo biciklisekre nem

Kanyarodasi szabalyok:

Iranyjelzés

A kerékparosnak is, mint minden jarmiivezetonek, jeleznie kell minden iranyvaltoztatéasi
szandékat, mégpedig balra kanyarodva bal, jobbra kanyarodva jobb kézzel. Az irdnyjelzést az
iranyvaltoztatas elott megfeleld tavolsagban és idoben kell megkezdeni, a kanyarodas soran
azonban mar nem szilikséges jelezni. A kdvetkezd mandverek eldtt kell jelezni:

e Kanyarodas.

e Savvaltas.
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e Kikeriilés.
e Savon beliil balra hazodas.
e Megallas.

Az iranyjelzés a kozlekedés tobbi résztvevije szamara jelzi a szandékainkat, igy felkésziilhet-
nek a manovereinkre, tehat végsésoron a sajat biztonsagunkat noveljiik ezzel.

Sajat testi épségiink és biztonsagunk érdekében

abbAbLELLLLL R Ll  .atszodj, hogy lassanak! Ne feledkezziink meg a kerékpar kote-
lezd tartozékairol.

A ldmpa nem divat és nem is ciki. A lampak, fényvisszaverdk,
prizmdk, fényvisszaverd feliiletekkel ellatott ruhazat a biztonsagot
szolgaljak, igy a tobbi kozlekedd jobban lat, hamarabb észrevesz,
ami a kozlekedés biztonsagat noveli.

Sajat biztonsagunk mellett fontos, hogy kerékparunk, vagyontargyaink is biztonsagban
legyenek.

Vagyonvédelmi eszkozok:

Sajnos, sokan nem fektetnek elég nagy hangsulyt a zarakra, pedig a bringas egyik legfonto-
sabb felszerelésérdl van szo. Lassunk némi attekintést az elterjedt zartipusokrol:

Spiralzar: nevét az alakjardl kapta, spirdlisan fel van tekerve.
Altalaban drétsodronybdl késziil, €s miianyaggal vagy gumival van

bevonva.

Kabelzar: a spiralndl egy fokkal erdsebb, vastagabb, de tobbsége
ennek is drotsodronybdl késziil. Megtévesztd lehet némelyiknél a
vastagsdg, bizonyos tipusokndl a drotsodrony koré alumini-
umgomboket szerelnek, hogy konnyebb legyen Osszetekerni,
szallitani. Ezek azonban konnyedén elpattinthatdk, flirészelhetdk.
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Lanc-lakat kombinaciok: Ez a legelterjedtebb a motorosok koré-
ben is, ahol a kerékparnal joval nagyobb értéket kell védeni. Kétféle
valtozat 1étezik, egyik az integralt zaras, a masikndl kiilon kell fel-
tenni a lakatot a lancra. Utébbi elénye, hogy a lakat barmikor kicse-
rélhetd. Mivel a lanc rész nagyon erds, ezért itt a zarra kell nagyobb

— figyelmet forditani, mert onnan “varhat6” inkabb probalkozas a
feltorésre. Hatranya, hogy sulyra igencsak nehéz, ezért a hordozas koriilményes lehet. A
rovidebb tipusokat fel lehet tekerni a nyeregcsore és ugy szallitani.

U-lakat: Flrészelni gyakorlatilag lehetetlen, és a zar részhez is elég
koriilményes hozzaférni, mivel bele van épitve az “4tfogd™ részbe. A
sulya is elfogadhato és a legtobb tipushoz adnak rogzitdalkatrészt,
amivel a vazra lehet szerelni. Legnagyobb hatranya, hogy kevés he-
lyen hasznélhato, mert kicsi objektumot képes csak atfogni. Masik,
hosszabb zarral egylitt érdemes hasznalni.

Abus Bordo: egy ujfajta lakatolasi modszer. A zar kicsi
szallithato €s nagyon merev. A szegecsek is kellden merev
miatt pedig konnyedén hasznalhatjuk olyan hely S
lakattal problémas lenne a lakatolas. Szamzak
beszerezhetd.

Zarak:

Korkulcsos zar: a legegyszeriibben feltorhetd zarak kozé tartozik.

Hagyomanyos Kkulcsos zar: ma mar ﬁ a..&r
nagyon kevés bringazaron hasznaljak S g
konnyt feltorhetdsége €s sokszorosithatosdga miatt.

“L os” zar: ez a legelterjedtebb, ¢és egyben
legbiztonsagosabb megoldas. A zar csak a pontosan belepasszold
kulccsal nyilik, ezeket mar nem lehet tollal kinyitni.

Szamzar: klasszikus megoldas, amikor a
lakat csak a sajat kodjaval nyilik.
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Alapszabélvok

Egyértelmii dolgok kovetkeznek, amirdl mindenki hallott, mindenki tudja, ennek ellenére ke-
vesen tartjak be.

o Soha ne hagyd feliigyelet nélkiil a bringadat még egy pillanatra sem lezaras nélkiil! A
legtobb lopas a “beugrok a boltba, addig kint hagyom a bringat” esetek kdvetkezmé-
nye.

o Hasznalj két (mindségi) zarat!

o Jol lathato, forgalmas helyen horgonyozz, olyan helyen, ahol a gyalogos forgalomnak
legalabb minimalis visszatartd ereje van a tolvajokkal szemben!

o Orat, lampat, kulacsot, pumpat, mindent, ami mozdithaté a bringan, vigyél magaddal!
Ezek a dolgok is értékek, tehat vigyazz rajuk!

e Ne lakatolj mindig ugyanazon a helyen, mert kifigyelhetik és maris megvan az id6 a
tdmadasra!

e Ne tarold a bringaddat (még zarral sem) 1épcséhazak folyosojan, pincéjében! A lezart
folyos6 sem jelent kiillondsebb akadalyt a tolvajoknak.

e A zéarat mindig vidd magaddal! Soha ne hagyd ott azzal az indokkal, hogy masnap ne
kelljen cipelni!

E
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